MEHIO
“Jins pereii B Bo3pacrte 1,3-3 ner

Ha _/+ 0 AL0A b1

JEHb 5
Baixoo JHepreTaye
A Haumenoeanue onioda 6ar00a Anmneme semeown (o) cKasi
. 1-3 (2 HEHHOCTh
B K y
1 2 3 4 5 6 7
Cyn MoNIOYHBIH ¢ SYHEBOH
3aBTpak: | Kpynoi 150 4,47 4,11 12,81 106,65
Yaii ¢ caxapom 150/7 222 1,95 11,93 74,16
byrepbpoxa c maciom
CIIMBOYHBIM H C CBIPOM 20/5/10 3,67 5,34 10,39 99,28
2
3aBTpak | OpyKTHI CBEXHE 60 0,24 0,24 7,59 282
Oben OBomH cojicHbIE 40 0,44 0,04 1,7 8
Cyn namma joManmsss 180/14 1,59 3,65 8,58 73,62
ILtoB u3 nTans 160 16 14,78 26,76 304
Kucens u3 coxa 150 042 0,045 22,65 92,7
XeO nmeHAIHbIH 15 1,18 0,15 7,24 35.25
Xneb pxaHo# 30 1,98 0,36 10,02 522
Hoapaux | OBomy coneHbIe orypen 20 0,16 0,02 0,34 2
KoTnetsl MACHBIE C S0JIOKOM C
MAacCJIOM CIHBOYHBIM 50/5 6,81 5,68 5,16 99,16
Kama pacceimgaras 100 421 3 25,9 147,5
Xe6 mmeHnYHbIH 15 1,18 0,15 7,24 35,25
Yaii ¢ caxapom 150/7 zxr 1,95 11,93 74,16
O6nem 0101 32 AeHDB 1310
Hroro 3a nenn 46,79 41,47 170,24 1232,13

MenunuHCKas cecTpa 7’// / A6nyi)e(1)ne3a JLA.

/ KoBaneBa E.H

IToBap




MEHIO

Jas nereii B Bo3pacre 3-7 JleT< <
Ha *
JEHbD 5
I Bsixoo Tayeesvie sewgecmea (mz) 5
S Haumenoeanue 6niooa omooa - R
nuwu 37 @) Kas [IEHHOCTh
B K y
1 2 3 4 5 6 7
3aBrpax: | Cyn MomouHbl# € Kpynoi 180 5,364 4,932 15,372 127,98
Yaii ¢ caxapom 180/10 2,664 2,34 14316 88,992
Bytepbpox ¢ Maciiom
CIIMBOYHBIM H C CHIPOM 30/5/10 4,72 6,87 13,36 127,65
2 3aBTpak | OpyKTHI CBEXHE 70 0,28 0,28 8.855 329
Oben OBomm coJIeHBIE 50 0,55 0,05 2,125 10
Cyn namma joManisss 200 177 4,06 9,53 81,80
I1noB u3 oTHIE 180 18,00 16,63 30,11 342,00
Kucens u3 coxa 180 0,504 0,054 27,18 111,24
Xi1e6 nImeHAIHbIH 20 1,573 0,200 9,653 47,000
Xneb pxaHo# 30 1,98 0,36 10,02 52,20
Hoapaux | OBomu cojeHBIE 40 0,320 0,040 0,680 4,000
Kotners: MsicHbIe ¢ 50710KOM
C MAacJIOM CIIHBOYHEIM 50/5 6,81 5,68 5,16 99,16
Kama pacceimuaras 110 4,631 33 28.49 162,25
Xneb® mmeHAYHbIH 15 1,18 0,15 7,24 3525
Yaii ¢ caxapom 180/10 2,664 2,34 14,316 88,992
Ob6nem 60 32 Aenn 1535
Hroro 3a nens 44,53 41,48 146,36 1124,92
MemunuacKas cectpa %’ / AGnypeduena JLA.
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