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.- P.M.Illepemer

IToBap m_/ Kosanesa E.H

MEHIO
Jas nereii B Bo3pacre 1,3-3 ser
Ha 77 04 . L0446
Hb 3
Boixoo
I:ﬁ ue.l:a Haumenoeanue onrooa o6nooa S ecamcmen (o) ?;;ep Z;f):e;
y 1-3 (2 5 X y %
1 2 3 4 5 6 7
3anexkaHka U3 TBOpOra ¢
3aBTpak: | MOPKOBBIO 100 11,65 10,28 23,77 234 &
Coyc cnaaxuii s6109HbIH 15 0,01 0,01 255 10,39
Yaii ¢ caxapom 150/7 222 1,95 11,93 74,16
Celp TBEpABIH 5 1,16 1,47 0 18,49
Xneb mmeHnYHbIH 15 1,18 0,15 7,24 35,25
2
3aBTpak | Cok ppykroBsiii 150 0,75 0 15,15 64
Canart u3 CBEKJIBI C COJICHBIMH
Oben orypuamMu 40 0,57 2,44 2,67 34,96
Iz u3 cBexei xanmycTsi ¢
KaprodeneM 150 1,05 2,96 4,73 53,85
Pri6a, TymeHnas ¢ oBomaMu 80/30 10,9 6,26 3,03 113
ITiope xapTodensHOE 100 2,04 3,2 13,62 91,5
HanwuTok 3 mioioB
IIHIIOBHHKA 150 0,51 0,21 14,23 61
X1eb nneHAYHEIH 15 118 0,15 7,24 35,25
Xneb pxano# 20 1.32 0,24 6,68 34,8
Owmuziert ¢ 3eNeHbIM FOPOIIKOM C
| oaauuk | MacJIOM CIMBOYHBIM 60/5 4,89 6,05 6,3 99
MoioKO KHIITYEHOE 150 4,58 4,08 7,58 85
Konaurepckoe u3nenue 30 1,65 1,8 21,6 109,2
Xned mmeHuYHBIH 15 1,18 0,15 7,24 3525
Oonem 6107 32 eHD 1280
Hroro 3a genn 46,84 41,4 155,56 11874
MeuuEHCKas cecTpa W “— / A6aypeduesa JLA.
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Tupexrop MBOS _VTOPIIOBCKHI‘;I VBK
WX B4 /P MITIepemer
ME “""n : &
Jins nerei B Bo3pacre 3-7 jer
Ha _77-€, MM
Hb 3
Boixoo OHepreTuye
IZI:‘ ue.‘:t Haumenoeanue énwoa omooa e sy e (w2) cKast
- 3-7) B X y [IEHHOCTh
1 - 3 4 5 6 7
3anekaHKa W3 TBOpPOra C
3aBTpaK: | MOPKOBBIO 120 14,0 123 28,5 280.,8
Coyc cnaaxwuii 56109HbIH 30 0,02 0,02 5,1 20,78
Yaii ¢ caxapoMm 180/10 2,66 2,34 14,32 88,99
Chip TBepABIH 10 2,32 2,94 0 36,98
Xneb mIeHHYHbBIH 15 1,18 0,15 7,24 35,25
2 3aBTpak | Cok QppyKTOBBIH 180 0,9 0 18,18 76,8
Canar u3 CBEKJIBI C COJICHBIMH
Oben OTypHaMH 50 0,71 3,05 3,34 43,70
I11u u3 cBexeli kKanmycThl C
KapTrodeneMm 180 1,26 3.55 5,68 64,62
Ppi0a, Tymenas ¢ oBomamMu 100/30 1,28 7,40 3,58 131,54
ITiope kapTodenbaOoe 110 0,561 0,231 15,653 67,1
HamuTokx u3 mionoB
[IHAIIOBHUKA 180 0,612 0,252 17,076 73,2
Xne® mmeHuYHbBIH 20 1,18 0,15 7,24 525
X1neb pxaHo# 30 1.32 0,24 6,68 34,80
Omer ¢ 3es1eHbIM TOPOIIKOM
IMoapuuxk | ¢ MaciaoM CIHBOYHBIM 80/5 6,52 8,07 8,40 132,00
Mosioko KunstYeHoe 170 5,19 4,62 8,59 96,33
Konaureckoe u3nenue 60 3.30 3,60 43,20 218,40
Xneb nmmeHnYHbIH 20 1,18 0,15 7,24 35,25
OobeM 011071 32 IeHD 1570
Hroro 3a feHnp 44,18 49,10 200,03 1471,79
MeuiuHCKas cecTpa W E Aﬁnyi)e(pnena JLA.
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