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JeHb: 1- noHeaeNbHUK

Hepens: nepsan

Ce30H: BecHa

BozpacTHan kaTeropua:12 net v ctaple

-

3aBTpakK
Ne Mpuem nuwm, Macca Muwesble BewecTea SHepreTryec ButamuHsi (mr) MuHepanbHble BelecTsa
pey. |HaumeHoBaHue 6a0aa nopuum KaR UEHHOCTb (mr)
b M Y  |(kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
182|Kawa uakan monoyHan 200 8,20 | 12,00 | 37,00 289,00 0,19 1,40 | 61,00 | 1,60 | 159,00 | 198,00 | 49,30 1,30
3|Xneb c macnom cnu-
BOYHbIM KM CbIPOM 45 5,80 8,30 | 14,80 172,00 0,04 0,10 59,00 | 0,47 | 139,20 | 96,00 3,45 0,49
NP |Xneb pranHoi 30 2,07 0,36] 12,72 64,2 0,06 8,1 36,9 13,8 1,05
382|{Kakao ¢ mosokom 180 5,00 4,10 | 17,70 131,00 0,06 2,40 | 31,00 | 0,23 | 191,00 | 152,10 | 25,50 0,43
338| PpyKThI CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,02 | 10,00 0,20 | 16,00 | 11,00 9,00 2,20
MTOIO 3A 3ABTPAK : 555 21,47 | 25,16 | 92,02 703,20 0,37 | 13,90 | 151,00 2,50 | 513,30 | 494,00 | 101,05 5,47
HeHb: 2- BTOPHUK
Hepgens: nepgan
Ce30H: BecHa
BozpacTtHas KkaTteropus:12 net m cTape
3aBTpak
Ne Mpuem nUwm, Macca Muuiessble BewecTsa JHepreTuuec BuTamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa
peu. |HaumeHoBaHue Ba0aa nopumm KafA LeHHOCTb (nar)
B X Y |(xkkan) Bl C A E Ca P Mg Fe
52/70 |Osowm 100 1,40 | 4,80 6,94 78,00 33,40 8,70 33,40 37,20 19,00 1,16
283|MyauHr 13 neyeHu 90 13,08, 15,60 6,80 242,00 0,19 66,40]3963,00 3,20, 16,80 191,00 12,91 9,80
128|KaprodensHoe niope 150 3,36 7,36 | 28,00 192,00 0,15 5,90 5,00 0,20 | 45,00 | 89,00 | 33,00 1,40
MNP |Xneb nweHn4YHbIA 60 4,74 0,60] 28,98 140,28 0,06 0,00 0,00 0,78 13,80 52,20 19,80 0,60
MNP Xneb praHok 30 2,07 0,36] 12,72 64,2 0,06 8,1 36,9 13,8 1,05
350{Kucenb 180 0,12 0,05 | 22,00 105,30 0,01 1,98 0,06 13,00 7,51 3,51 0,06
MTOrO 3A 3ABTPAK : 610 24,77| 28,77| 105,44 821,78 33,87 82,98} 3568,00 4,24 130,10| 413,81 102,02{ 14,07

Jewb: 3-cpega
Hepena: nepsasn




Ce30H: BecHa
BospacTtHan kaTeropua:12 net u ctapwe

3aBTpak
Ne Mprem nuwm, Macca Muwessble BewecTea JHepreTnuec ButamuHb! (mr) MuHepasbHble BEILECTRA
peu. |[HaMmeHoBaHue baopa nopuun Kasa UEHHOCTb (mr)
b K Y  |(kkan) Bl C A E Ca P Mg Fe
45|0Bouwm 100 1,41 5,08] 9,02 87,4 0,03] 32,45 37,37 27,61 15,16 0,51
260|MynAaw 13 rosagmHbl 90 13,70 | 15,60 | 2,30 203,00 0,03 0,16 2,30 19,10 | 143,40 20,80 2,20
303|Kawa rpeyHeBan sa3Kan 150 4,73 5.17 21,20 150,35 0,10 20,00 0,40 8,70 112,50 74,40 2,50
MP|Xneb nweHnYHbINA 30 2,37 0,3] 14,49 70,14 0,03 0| 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,3
MNP Xneb p:xaHoi 30 2,07 0,36f 12,72 64,2 0,06 8,1 36,9 13,8 1,05
376/4a¥ c caxapom 180 0,06 0,02 | 12,60 50,20 0,00 0,03 0,00 0,00 9,30 2,34 1,20 0,23
MTOroO 3A 3ABTPAK : 580 24,34) 26,53] 72,33 625,29 0,25 32,64/ 20,00 3,09 89,47 348,85 135,26 6,79
JeHb: 4- yeTBepr
Hepensa: nepsan
Ce30H: BecHa
BospacTtHana KaTeropua:12 net v ctape
3aBTpak
No Mpuem nuwm, Macca Muuwessie BewecTea JHepreTuuec ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa
peu. |HaumeHoBaHue BAlOAA nopumuu KaA LeHHOCTh (mr)
b K Y |{kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
71|OBowy cBexue 80 0,72 0,12 2,28 14 0,04 8,8 0 12,4 22,4 13,6 0,56
240/366)| Dpukanenskiy peibHbIE C COYCOM 90 9,20 7,90 6,53 134,44 0,08 3,06 43,07 | 0,12 44,75 | 104,10| 12,40 0,65
303|Kawa pucosan BAzKanA 150 3,70 7,70 | 26,00 188,00 0,02 20,00 | 0,20 5,30 57,50 | 18,00 0,38
MP [Xneb nweHnyHbIR 60 4,74 0,60] 28,98 140,28 0,06 0,00 0,00 0,78 13,80 52,20 19,80 0,60
NP |Xneb prkaHoii 30 2,07 0,36] 12,72 64,2 0,06 8,1 36,9 13,8 1,05
389|Cok $pyKTOBbINH 200 1 20,2 84,8 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
WTOIO 3A 3ABTPAK : 610 21,43 | 16,68 | 96,71 625,72 0,28 15,86 | 63,07 | 1,30 | 98,35 | 287,10| 85,60 6,04

[ensb: 5- nATHMUa
Henena: nepsasn
Ce30H: BecHa




BoapacTHana KaTeropua:12 net u cTapule

el

3aBTpaK
Ne Mprem nuLm, Macca Muwesble BewecTsa JHepreTuyec Butamubt (mr) MuHepansHele BewecTsa
peu. |HaumeHoBaHWe 6043 nopuuu KaA LeHHOCTb (mr)
b H Y |{kkan) B1 c A E Ca P Mg Fe
222|MyanHr U3 TBOPOra C MONOKOM
CrYWEeHHbIM 150 21,16 | 18,40 | 42,20 419,00 0,10 0,49 | 108,00| 0,80 | 229,00 | 292,00| 38,20 1,40
386|Kedup nnm npocTokeawa 205 5,95 5,13 8,20 102,50 0,08 1,40 | 41,00 246,00 | 185,00 29,00 0,20
MNP KoHauTepckue uigenma 40 2.7 3 28,8 154,00 0,06 16 7.8 30 13§ 0,56
338|dpyKThI CBEMME 110 0,4 0,4 9,8 47 0,02 10 0,2 16 11 9 2,2
MTOrO 3A 3ABTPAK : 505 30,21 | 26,93 | 89,00 722,50 0,26 | 11,89 | 165,00 1,00 | 458,80 | 518,00| 89,20 4,36
AeHb:6-noHegenbHuK
Hepens: sTopas
Ce30H: BecHa
BospactHan kateropusa:12 neT u crape
3aBTpak
Ne Mpuem nuwn, Macca Muuesbie BeWecTsa JHepreTuyec ButamuHbi (mr) MwHepanbHbie selecTsa
pey. [HaumeHosaHue Bn04a nopuuu Kan UeHHOCTb {mr)
B H Y |{xkan) B1 C A E Ca p Mg Fe
181}Kawa »uaKan MonoyHan 200 8,20 | 12,00 | 37,00 289,00 0,19 1,40 | 61,00 | 1,60 | 159,00 ] 198,00 | 49,30 1,30
3{Xneb c macnom cam-
BOYHbLIM U CbIpOM 45 5,80 8,30 | 14,80 172,00 0,04 0,10 59,00 | 0,47 | 139,20 | 96,00 3,45 0,49
NP [Xneb pxaHoW 30 2,07 0,36] 12,72 64,2 0,06 8,1 36,9 13,8 1,05
379 KoderHbiA HaNUTOK C MOMOKOM 180 h_.Hm w.m Hm..m 114,30 O..Dw Hhm 27 167 “_.N“_.__m 19 O‘Hw
338| DpyKTbl CBEXKME 100 0,4 04 9,8 47,00 0,02 10 0,2 16 11 9 2,2
MTOIO 3A 3ABTPAK : 555 20,63 | 24,56 | 90,82 686,50 0,36 | 13,30 | 147,00 2,27 | 489,30 | 463,40| 94,55 5,22

JeHb:7- BTOPHUK

Hepensa: sTopan

Ce30H: BecHa

BospacrHaa kaTeropua:12 net u crapwe
3aBTpaK




Ne Mpuem nuwn, Macca MNuwesbie BewecTsa JnepreTUyec ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BELEeCTBa
peu. |HaumeHoBaHue baoAa nopLunu KasA UeHHOCTb {mr)
b W Y |{kxkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
73|OBowm 80 2.2 57 11,6 107,07| 0,03 3,7 11,7 73,3 44,7 14,5 0,6
210|OmneT HaTypanbHbLIA 30 8,36 10,9 1,58 174 0,06 0,16 195 0,45 61,9 135,5 9:7 1,6
203|MakapoHbl 0TBapHble 150 5,64 6,00 | 31,47 202,24 0,07 0,20 | 20,00 | 1,35 12,54 | 38,82 8,40 0,84
MNP Xneb nweHuYHbIA 30 237 0,3] 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,3
P [Xneb paHow 30 2,07 0,36] 12,72 64,2 0,06 8,1 36,9 13,8 1,05
389|CoK dpyKTOBbLIN 200 1 20,2 84,8 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
MTOrO 3A 3ABTPAK : 580 21,64 | 23,26 | 92,06 702,45 0,27 8,06 | 215,00| 14,09 | 176,74 | 296,02 | 64,30 7,19
AeHb:8- cpeaa
Hepgena: sTopan
Ce30H: BecHa
Bo3spacrHan kaTeropua:12 sieT v cTapue
3aBTpaK
Ne Mpuem nuwn, Macca Muwessle BewecTsa JHepreTnyec BuTamuHbI (mr) MuHepanbHble BelecTsa
peu. |HaumeHoBaHwe bnioga nopumu KanA LLeHHOCTb (nar)
B W Y  |(xxan) Bl C A E Ca P Mg Fe
182|Kawa »KuaKaa monoyHan 250 10,30 | 15,00 | 46,00 361,30 0,24 1,80 76,30 | 2,00 | 199,00 | 248,00 61,60 1,60
1| Xneb ¢ Machom CAMBOYHBLIM 35 2,41 3,94 | 14,60 103,00 0,03 20,00 | 0,45 8,10 27,60 9,90 0,31
MP|Xneb praHoii 20 1,38 0,24 8,48 42,80 0,04 5,40 24,60 9,20 0,70
376{4ai1 c caxapom 180 0,06 0,02 | 12,60 50,20 0,00 0,03 0,00 0,00 9,30 2,34 1,20 0,23
386 KNcnoMmonouHbli NPOaYKT 95 2,90 2,50 4,00 50,00 0,04 0,70 20,00 120,00 | 90,00 | 14,00 0,10
MTOIO 3A 3ABTPAK : 580 17,05 | 21,70 | 85,68 607,30 0,35 2,53 | 116,30 2,45 | 341,80 | 392,54 | 95,90 2,94
LeHb:9- uetsepr
Hepena: sTopan
Ce30H: BecHa
Bo3pacTHaa kateropua:12 net v ctapue
3aBTpak
Ne Mprem nuwin, Macca Muiesbie BelwecTsa JHepreTHyec ButamuHel (mr) MuHepasbHble BelwecrTsa
peu. |HaumeHosaHue 6n0aa nopuum Kan LeHHOCTb (mar)
B | K | ¥V [kkan) B1L | ¢ | A E ca | p | mg | Fe




by

71jOBowm cBerkme 80 0,72 0,12 2,28 14 0,04 8,8 0 12,4 22,4 13,6 0,56
240/366| ®puKaaentku puibHbie C Coycom 90 9,20 7,90 6,53 134,44 0,08 3,06 43,07 | 0,12 44,75 | 104,10 12,40 0,65
128{KapTtodencHoe nope 150 3,36 7,36 | 28,00 192,00 0,15 5,90 5,00 0,20 | 45,00 | 89,00 | 33,00 1,40
MP |Xneb niweHU4HbIN 60 4,74 | 0,60 | 28,98 140,28 0,06 0,00 0,00 0,78 | 13,80 | 52,20 | 19,80 0,60
MP |Xneb praroi 30 2,07 0,36] 12,72 64,2 0,06 8,1 36,9 13,8 1,05
376|4aii c caxapom 180 0,06 | 0,02 | 12,60 50,20 0,00 0,03 0,00 0,00 9,30 2,34 1,20 0,23
WTOrO 3A 3ABTPAK : 590 20,15 | 16,36 | 91,11 595,12 0,39 | 17,79 | 48,07 | 1,10 | 133,35 306,94 | 93,80 4,49
Aene:10- naTHMUE
Hepena: sTopas
Ce30H: BeCHa
BospacTHas kateropua:12 et u crapwe
3aBTpaK
Ne Mpuem nuium, Macca MuweBble BeuwecTsa JHepreTUyec ButamuHbi (mr) MuHepanbHbie BellecTsa
peu. |HaWmeHosaHue 6003 nopumm Has LIeHHOCTb {mr)
B H Y {(kkan) Bl C A E Ca P Mg Fe
45|08ouim 100 1,41 5,08/ 9,02 87,4 0,03 32,45 37,371 27,61 15,16 0,51
291|Nnos U3 NTULbI 200 13,97 | 10,48 | 39,80 288,00 0,08 6,81 | 40,00 | 1,80 | 40,80 | 158,80 | 49,83 1,68
MNP |Xne6 nweHUYHbIA 60 4,74 | 0,60 | 28,98 140,28 0,06 0,00 0,00 0,78 | 13,80 | 52,20 | 15,80 0,60
349|KomnoT 13 cyxodpyKToB 200 0,66 0,09 | 32,04 132,80 0,01 0,73 10,00 | 0,20 | 32,48 | 23,44 | 17,46 0,08
338l dpyKTbI CBEXMUE 110 0,40 | 0,40 9,80 47,00 0,02 | 10,00 0,20 | 16,00 | 11,00 9,00 2,20
MTOTO 3A 3ABTPAK : 670 21,18 | 16,65 |119,64| 695,48 0,20 | 49,99 | 50,00 | 2,98 | 140,45 | 273,05] 111,25 5,07
Macca Muuiesble BeWeCcTBa JnepreTmyec ButamuHbl (mr) MuHepanbHbie BewecrTsa
nopuni Kan LeHHOCTb (mr)
b H Y  |(xkan) Bl G A E Ca P Mg Fe
MTOrO 3A 10 IHEW 5835 222,87| 226,60 934,81 6785,34] 36,60 248,94/ 4943,44] 35,02 2611,66|3793,71] 972,93 61,64

HaumenosaHue chopHuKa peLentyp :
CBOpPHMK peuenTyp Ha NPOAYKUUWIO ANnA 0BY4aI0LMXCA BO B
AWPOBaHHAR CONb.

Jlna npurotosneHun ropadmx Baio4 UCNonb3yeTca 1o,
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