Jns nereii B Bo3pacre 1,3-3 Jig
Ha X .05, L0

MEHIO

Y Opnosckuii YBK

P.M.Illepemer

JAEHbD 3
Ipuem P e 61?:;:6]- Thayesvie sewgecmesa(z) Inepeemuyueckas
nuwu yenHocmo
3@ b K y
1 ¥ 3 4 5 6 7

Kama mMonounas xunxas u3
OBCSIHOHM KPYIIbI C MacjioM _

3aBTpax: CIIMBOYHEIM 150/5 3,69 5.4 17,62 134
Coip TBepabiii (HOpIHOHHO) 10 232 295 0 36,98
Xne® nmeHwgHbIH 20 1,59 0,2 9,7 47,3

2 3aBTpaK | DpyKTH CBEXHE 60 0,24 0,24 5,88 26,4

O6ex OBomu coseHEIe 20 0,22 0,04 0,76 44
Cyn-namma aoMamsss 150 1,54 3,33 6,97 69,45
IInos u3 oTunE 160 15,12 | 12,76 26,76 282
Kommot u3 cyxodpyxros 150 0,49 0,07 24,07 99,6
Xneb pxaHO# 30 1,98 1,03 10,02 52,2
Xneb® nmeHAYHbHH 20 1,59 02 97 47,3

Ionaamk | Onangss ¢ HOBHAIOM 60/5 4,56 4,06 27,75 166
Monoko KansYcHoe 150 4,58 4,08 7,58 85

Hroro 3a

JICHb 1305 5685 | 4494 | 15832 1265,48

Mezmmmcxa; cecTpa oy — Abnypeduena JLA.
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MEHIO
Js nereii B Bo3pacre 3-7 jer
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Beixoo
Thayeewie sewygecmea(z,
Ipuem S o Sk unge wy &) Onepzemuueckan
nuwu 3-70) E P v YeHHOCMb
1 2 3 4 5 6 7
Kama MojiouHas XuaKas ¢
3aBTpak: MAacJIOM CIMBOYHBIM 180/5 4428 6,48 21,144 160.8
Chip TBepABIH (HOPIHOHHO) 15 3,48 4,425 0 55,47
Xneb nmeHAYHbIH 20 1,59 0,2 97 473
2 3aBTpaKk | OpyKTH CBEKHE 80 0,32 0,32 7.84 382
Oben OBomu coJieHsie 40 0,44 0,08 1,52 8.8
Cyn-nammna JoMamHss 180 1,848 3,996 8,364 83,34
ILnoB ¥3 nTHIE 210 19.8 16,7 35.1 370,1
Komnot u3 cyxodpykroB 180 0,588 0,084 28,884 119,52
Xneb pxaHo# 40 2,64 137 13,36 69,60
Xne® nmeHAYHbIH 30 2,385 0.3 14,55 70,95
Ionmauk | OnaneH ¢ HOBHAIOM 120/10 9,12 8.12 555 332
MoJoko KunggeHoe 180 5,496 4,896 9,096 102
Hroro 3a
JIEHb 1430 73,68 58,68 22132 1708,30
Mennunncxag,cecrpa W | Aénypeduena JLA.
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