R0 ,;‘—'épﬂOchﬁ YBK
7 /- P.M.Illepemer

MEHIO
s neTen B BO3 /pacre 1,3-3 ner
Ha /5.2
JIEHD 8
Buixoo
Apest | enosmme Guoda | Guoda 1-3 [~ T | nepoemusecras
(200a) b K y
1 2 3 4 5 6 7
Omner HaTypanbHbIii ¢
3aBTpak MaciIOM CIMBOYHBIM 100/5 926 17,83 1,77 205
Xneb nimcHAYHLIH 15 1,19 0,15 7,25 35,5
Chlp HOPHHOHHO 5 1,16 1475 0 18,49
Kaxao ¢ MmonokoM 150 3.15 2,72 12,96 89
2 3aBTpaK | @pYyKTH CBEKHE 70 0,28 0,28 6,86 30.8
Oben: OBomu concHIe 20 022 0,04 0,76 44
Bopm ¢ daconsio
KaprodeneM co cMeTaHOH 150/5 2,56 3,68 10,19 91,98
Kotners puibnsic
JMOOHTENLCKHE C MaclioM
CIIMBOYHEIM 60/5 8,25 2,69 6,68 84
Maxaponnsic W3Aenns
OTBapHBIE 110 422 0,61 22.84 113,74
KoMIioT u3 CBeXHX IIOIOB 150 0,12 0,12 20,91 85,95
Xneb pxanoi 30 1,98 1,03 10,02 322
Xo1e0 mmeHAIHbIH 20 1,59 0,2 97 47,3
[Iupoxxu neuennie ¢
Tonpuuk | moBHIOM 50 2.88 1,17 27,78 133
Mosioko KEnsgcHOe 150 458 408 7,58 85
Hroro 3a
JIEHb 1095 41,44 | 36,075 | 1453 1076,36
MemnmncKas cectpa (27~ | A6aypeduesa JLA.
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Berxoo Thayeswvie sewygecmea(z)
Ipuem H PR bmooa Onepzemuyeckas
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Owmnet HarypanbHsiii ©

3aBTpak MAacJIOM CITHBOYHBIM 120/5 11,02 21,23 2,11 244,05
Xoteh nimeHAYHbIH 20 1.59 0,20 9,67 47,33
CuIp HOPIMOHHO 10 232 295 0 36,98
Kaxkao ¢ Monokom 180 3,78 3,264 15,552 106,8

23aBTpak | OpyKThi CBEXHE 80 0,32 0.32 7,84 352

Oben: OBomy ColICHBIE 4 0,44 0,08 1,52 8.8
bopmx ¢ daconsio
KapTodeneM co cMeTanoi 200/5 3,39 487 13,48 121,65
Kotnerst peibabic
TMOOHTENBLCKHE C MaCIOM
CITHBOYHBIM 80/5 10,79 3,52 8,74 109,85
Makaponnbie H3EnHs
OTBapHBIC 120 4.60 0.67 2492 124,08
KoMIoT u3 CBeXEX NIOKOB 180 0,144 0.144 25,092 103,14
Xneb pxanoi 40 2.64 1,37 13.36 69.6
Xeb mmeHwIHbIH 30 2385 0.3 14,55 70,95
IInpoxxn negeHsie ¢

llongauk | moBHMIOM 100 5,76 234 55,56 266
Monoko KanggcHoe 180 5,496 4.896 9,096 102

Hroro 3a

JIEHb 1395 34,67 46,14 201,47 1446,43

MemuuaHCKas cecTpa o Abnypeduena JLA.
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